
SVĚT  ABSTRAKTNÍCH 
MYŠLENEK

LD – LIDSKÝ DUCH = VDT – Volně Duchovní Tělo

Roviny a Čakry  LD-VDT



LIDSKÝ DUCH
jednotlivé oblasti a co se v nich odehrává

Lidský Duch – LD patří svou působností do Mentálního Světa – MS a zde do Sekce 
Abstraktních Myšlenek – SAM
Tato SAM má v sobě 3 oblasti, které lze vyjádřit následovně:

a) Oblast ve které  je uložena zárodečná představa o tvaru nerostu, rostliny, zvířete a 
člověka. (7.oblast  viz obr. 4.2.)

b) Oblast ve které  je uložena zárodečná představa o životě rostliny, zvířete a 
člověka. (6.oblast  viz obr. 4.2.)

c) Oblast ve které  je uložena zárodečná představa o touhách a emocích zvířete a 
člověka. Je příbytkem třetího aspektu lidského ducha. (5.oblast  viz obr. 4.2.)

Energie z tohoto těla nám pomáhá reagovat na okolní svět. Skrze a  prostřednictvím tohoto těla se projevuje 
Duch. Toto je nejvýše dosažitelná úroveň dokud nepracujeme nebo popíráme úroveň ŽD a nebo Boží 
úroveň. Skrývá v sobě nebezpečí velké negativity  a karmy, protože když je tato energie zneužita, může 
způsobit velkou zkázu. 

Abychom byli schopni vnímat jemné impulsy z vyšších rovin Ducha (ŽD a BD) musíme se naučit ovládat 
Myšlenky v naší Mysli (DT)



Čakry Volně –
Duchovní Úrovně

VDT - LD



Čakry Volně –Duchovní Úrovně
VDT - LD

• ÚROVEŇ  - Materiálně-Éterická rovina - MER

• Umístění v těle: dlaně a chodidla

• Funkce: vnímání energie ve vztahu k vnějšímu  světu

• Stav- příliš otevřená: přílišný zájem o 
druhé,přehnané přání sdílet a měnit svět

• Stav- příliš zavřená: špatný krevní oběh, studené 
ruce a nohy, odloučenost od světa.



Čakry Volně –Duchovní Úrovně
VDT - LD

• ÚROVEŇ  - Citově - Emoční rovina - CER

• Umístění v těle: zadní strana kolen a vnitřní strana 
loktů

• Funkce: schopnost prosadit se na citové úrovni a být 
připraven z této úrovně  jednat

• Stav- příliš otevřená: přílišná průbojnost

• Stav- příliš zavřená:slabá kolena, nedostatek citové 
podpory pro uskutečnění vlastních přání



Čakry Volně –Duchovní Úrovně
VDT - LD

• ÚROVEŇ  - Duševní rovina - DR

• Umístění v těle: v podpaží a v rozkroku

• Funkce: duševní přijetí vlastních přání a vůle, užívání 
myšlení

• Stav- příliš otevřená: egotismus

• Stav- příliš zavřená: špatný postoj k sobě samému, 
strach a nečinnost



Čakry Volně –Duchovní Úrovně
VDT - LD

• ÚROVEŇ  - Intuičně-Soucitná rovina - ISR

• Umístění v těle: 2 až 5 cm pod rozkrokem

• Funkce: poskytuje energii pro porozumění pro používání 
síly, (tato čakra je spřízněná se sedmou úrovní tohoto 
těla)

• Stav- příliš otevřená: tuto čakru bychom měli užívat 
velice opatrně, její energie může být negativní, pokud 
není vyvinuté natolik, aby vyšší energii dokázalo 
zvládnout

• Stav- příliš zavřená: posiluje negativní sexuální energii, 
zvyšuje pocity násilí a potřebu explodovat



Čakry Volně –Duchovní Úrovně
VDT - LD

• ÚROVEŇ  - Volně-Duchovní rovina - VDR

• Umístění v těle: sexuální čakra(2,5-4 cm pod 
pupkem)

• Funkce: zdroj tělesné energie,pohlavního pudu, 
léčivé energie a radosti ze života

• Stav- příliš otevřená: přílišná nebo nekontrolovaná 
sexuální energie

• Stav- příliš zavřená: strach z moci, nedostatek 
radosti, negativní nebo perverzní energie



Čakry Volně –Duchovní Úrovně
VDT - LD

• ÚROVEŇ  - rovina úrovně duše - RŽD

• Umístění v těle: za vrcholnou čakrou vzadu na hlavě

• Funkce: pomáhá při dosahování stavů blaženosti a 
nirvány, je to čakra Boží Vůle

• Stav- příliš otevřená: neschopnost užívat vyšší 
energie v každodenním životě

• Stav- příliš zavřená: zamlžuje vědomí vyšších 
duševních a duchovních úrovní



Čakry Volně –Duchovní Úrovně
VDT - LD

• ÚROVEŇ  - rovina úrovně duše - RBD

• Umístění v těle: čtyři prsty nad hlavou (je menší než 
vrcholná čakra)

• Funkce: spojuje se zde lidská a duchovní energie, což 
člověku umožňuje  vstoupit na vyšší úrovně aktivním 
a praktickým způsobem

• Stav- příliš otevřená: vyčerpává energii materiálního 
těla

• Stav- příliš zavřená: vyvolává pocity izolovanosti a 
osamělosti, nedostatek spojení s RŽD


