Srdce a Tenké stirevo

Pohled na ulozeni srdce ¢lovéka v mediastinu, prava a leva plice je odtazena do stran.

Srdce (lat. cor nebo cardia - z fec. kapdia, kardia) je duty svalovy organ obratlovcu i
¢loveka, ktery svymi pravidelnymi stahy (kontrakcemi) zajist'uje ob&h krve a tim i prokrveni
organismu. Pracuje jako dvojité cerpadlo s ventily (chlopnémi), které nasava krev do predsini
a vytlacuje z pravé komory neokysli¢enou krev do plicni tepny (maly krevni ob&h) a z levé
komory okysli¢enou krev do aorty (hlavni krevni ob¢h).

Ulozeni srdce

U savci je srdce ulozeno v stiedohrudi, tedy v hrudniku mezi plicemi, hrudni kosti (Sternum)
a branici. Zevné je kryto vazivovym obalem, osrde¢nikem (perikard), coz je duplikatura
vnitini povazky hrudni dutiny, pokryvajici prakticky celé srdce. Uvnitf perikardu je tenka
dvojitd membrana. V tomto uzkém dvojitém vaku je perokardalni prostor. Je v ném mala
vrstva tekutiny, ktera chrani srdce pted tfenim a narazy. Uvnitt je srdce vystlano dalsi vrstvou
— endokardem, ktery celé srdce hydraulicky utésiuje.

Mezi endokardem a perikardem je vlastni zdroj sily srdce — myokard. Je tvofen pfi¢né
pruhovanym svalstvem, které neni ovliviiovano vili. Stény sini maji méné svaloviny nez
stény komor, protoZe vykonéavaji mensi ¢innost.

Ve stfedohrudi je srdce fixovano hlavné pomoci velkych cév, které vychéazeji z jeho zakladny,
tedy hlavné obloukem aorty, plicnim kmenem a plicnimi zilami. Kromé toho z perikardu
vychazi vaz, ktery spojuje srdce s hrudni kosti (lig. sternopericardiacum.

U cloveéka se srdce nachazi asi ze 2/3 vlevo, u zvifat je srdce vice uprostied, napf. u psa je

srdce vlevo ze 4/7, u skotu a u koné jsou vlevo 3/5 srdce. (,,Vlevo* a ,,vpravo® nikoli z
hlediska pozorovatele, nybrz nositele srdce.)

Popis srdce



http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Mediastin&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/wiki/Latina
http://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%98e%C4%8Dtina
http://cs.wikipedia.org/wiki/Sval
http://cs.wikipedia.org/wiki/Org%C3%A1n
http://cs.wikipedia.org/wiki/Obratlovci
http://cs.wikipedia.org/wiki/Krev
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=St%C5%99edohrud%C3%AD&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/wiki/Pl%C3%ADce
http://cs.wikipedia.org/wiki/Hrudn%C3%AD_kost
http://cs.wikipedia.org/wiki/Br%C3%A1nice
http://cs.wikipedia.org/wiki/Perikard
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Endokard&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/wiki/Myokard
http://cs.wikipedia.org/wiki/Pes
http://cs.wikipedia.org/wiki/Skot
http://cs.wikipedia.org/wiki/K%C5%AF%C5%88
http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Heart-and-lungs.jpg

Schéma lidského srdce:

1. Horni duta zila - 2. Plicni tepna - 3. Plicni zila - 4. Mitralni chlopei - 5. Aortalni chlopen -
6. Leva komora - 7. Prava komora - 8. Leva predsin - 9. Prava ptedsin - 10. Aorta - 11. Plicni
chlopen - 12. Trojcipa chlopeii - 13. Dolni duta zila

Srdce ma tvar kuzele, jehoz hrot (apex) smétuje doleva a dold. Srde¢ni zédkladna je misto,
kam 1sti cévy vstupujici a vystupujici do srdce, podkladem hrotu je hlavné leva komora. Leva
plocha srdce je piivracena k hrudni kosti a k zebrim (facies sternocostalis), prava plocha
srdce je ptivracena k branici (facies diaphragmatica).

Ve veterinarni anatomii se plocha srdce smétujici k levému boku nazyva strana ousSkova
(facies auricularis), prava plocha srdce je pak plocha ptedsinova (facies atrialis).

Srdce savci je uvnitf rozdéleno na 4 samostatné dutiny. Pfepazky mezi dutinami jsou zevné
naznaceny mélkymi zafezy na povrchu srdce. Srdce je, zejména v oblasti zakladny, obaleno
funkénim tukem, ktery vyrovnava nerovnosti srdec¢niho povrchu a umozituje tak jeho klouzani
v dutiné osrde¢niku.

Dutiny srdce

Krev pii priichodu srdcem protéka dutinami, které jsou navzajem oddéleny chlopnémi,
zabranujicimi zpétnému toku krve. Naraz krve na uzaviené chlopné pii systole slySime jako

srdecni ozvy.
Neokysli¢end krev je do srdce ptivadéna dutymi zilami (venae cavae), ty jsou dvé: horni,

ktera ptivadi krev z horni ¢asti téla, a dolni. Duté zily se pied srdcem slévaji v zilném splavu
(sinus venarum cavarum).

Prava predsin

Z zilného splavu krev odtéka do pravé predsiné (lat. atrium dextrum). Prava ptedsin tvoii
pravou polovinu srde¢ni zékladny. Ma relativné tenkou svalovou sténu, nebot” odvadi mensi
cast prace nez leva polovina, a vybiha na povrch srdce v jakysi svalovy vak, ktery se nazyva
ousko (auricula).
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Vnitini plocha sini neni hladka, vybiha ve svalové tramce. V pfepazce mezi pravou a levou
sini je misto se zuZenou sténou, poztistatek po propojeni sini u plodu, ktery ma nevzdusné
plice. Po porodu se zpravidla rychle uzavira, jestlize se tak nestane, je nutno otvor uzavrit
chirurgicky. Radi se mezi leh¢i srdeéni vady (foramen ovale).

Prava predsin je oddélena od pravé komory (ventricula dextra) piedsifiokomorovou
ptrepazkou, ve které je otvor opatieny trojcipou chlopni (valva atrioventricularis dextra,
tricuspidalis).

Trojcipéa (tricuspidalni) chlopeni stfezi vstup do pravé komory a zajist'uje, aby se pfi stahu
(systole) krev z komory nemohla vracet zpét do piedsing. Ma tfi cipy, proto nazev trojcipa.
Pracuje jednoduchym zplisobem, stejn¢ jako chlopen mitralni v levé komote. Svalové napéti
pti stahu (kontrakei) vytvari v komorach tlak, ktery stlacuje chlopenni cipy k sobé a vytvari
tak tésny uzavér.

Prava komora

Prava komora lezi pod pravou ptedsini, nedosahuje ale az do srde¢niho hrotu. M4 tenci sténu
nez leva komora, ale silnéj$i neZ je sténa predsini. U ¢lovéka je sténa asi 0,5 cm tlustd. Uvnitt
komory myokard vybiha do prostoru a tvoii bradavkovité svaly, na které se upinaji Slasinky,
vazivové struny rozepjaté mezi sténou komory a cipy trojcipé chlopné. Slasinky zabratiuji
vyvraceni chlopné pfi stahu komory.

Prava komora vyust'uje do plicniho kmene, otvor uzavira polomésicitou (semilunéarni) chlopni
(valva trunci pulmonalis). Tato chlopeni dostala své jméno podle podobnosti s pilmésicem a
tvoti jakési kapsy. Plicni chlopeni dovoluje krvi protékat z pravé komory do hlavni tepny
plicniho obéhu (plicnice). Pti kontrakci komor se dostava neokysli¢ena krev pies plicni
chlopen do plicnice a do plic.

Leva predsin

Z plic pritéka okysli¢ena krev plicnimi zilami do levé ptredsing. Leva predsin (lat. atrium
sinistre) tvoti levou polovinu srde¢ni zakladny. Stejné jako prava piedsifi ma tenkou svalovou
sténu a vybiha na povrch srdce jako ousko.

V piedsiiokomorové piepazce je otvor opatfeny dvojcipou chlopni, kterd se také nazyva
chlopen mitralni (valva atrioventricularis sinistra, bicuspidalis, mitralis) pro podobnost s
tvarem biskupské mitry. Pracuje soub&zné a stejnym zptisobem jako atriventriokularni
chlopenl v pravém srdci.

Leva komora

Leva komora (lat. ventriculum sinistre) ma ze vSech srde¢nich dutin nejtlustsi sténu, u ¢lovéka
je az 1,5 cm tlustd. Zasahuje az do srde¢niho hrotu. Uvnitt jsou bradavkovité svaly, na které
se upinaji §laSinky, a srde¢ni struny, které jsou soucasti prevodniho systému srdec¢niho.

Stahem levé komory je krev vypuzovana do aorty, otvor uzavira aortalni chlopen (valva
aortae). Aortalni chlopen pracuje stejné a ve stejném rytmu jako chlopen plicni. Pfi kontrakci
komor se dostava okyslicena krev pies aortalni chlopeni do hlavniho télniho ob&hu.
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Typicky zvuk srde¢ni ¢innosti ,,lub-dub® zptisobuje stiidani fazi systoly a diastoly. Systola je
faze, kdy krev tryska ze srde¢nich komor do tepen. Relaxacni faze, kdy srdce odpociva a plni
se krvi, se nazyva diastola. Sin¢€ zacinaji sviij stah odshora, coz ptipomind zdimani. Sin¢ musi
krev dopravit do komor pod nimi.

Stavba srdecCni stény

Na povrchu je srdce kryto perikardem, vazivovou blankou, ve které probihaji tepny a zily,
obsahuje také tukovou tkan.

Nejsilngjsi ¢ast stény je myokard, ktery je tvofen srde¢ni svalovinou. V sinich je
dvouvrstevny, ve sténach komor je trojvrstevny. Vlakna srdecniho svalu jsou slozité
propletena a tvofi architektoniku srde¢niho svalu.

Vnitini sténa, obracena do srde¢nich dutin, se nazyva endokard. Je to vazivova blanka,
smérem do dutin pokryta endotelem, tedy vystelkou cév. Mezi endokardem a myokardem
probihaji Purkyiiova vlakna, soucast ptevodniho systému srdec¢niho.

Srdecéni skelet

Mohlo by se zdat, Ze se vSechny chlopné nachézeji v jedné rovin€ v Grovni srde¢ni baze.
Preparace srdecni stény vSak ukaze, ze Ctyfi vazivové prstence chlopni (anuli fibrosi), které
tvoti zakladni ¢ést srdecniho skeletu, tvoii vzajemné naklonéné roviny. Jednu rovinu tvoii
prstence trojcipé a dvojcipé chlopné. Dalsi rovinu odklonénou doptedu doprava tvoti prstenec
aorty. A nakonec tfeti zaujima nejvice vzadu vlevo odklonéna rovina prstence chlopni
plicnich tepen malého srde¢niho obéhu. Okraje otvort, které prstence uzaviraji, jsou
vyztuzené vazivovymi pruhy, stejné tak i srde¢ni sténa je zesilena vazivem. U skotu a
nékterych jinych saveli dokonce vazivo osifikuje a vznikaji skute¢né kosti trojithelnikového
tvaru (ossa cordis). Také u ¢lovéka mohou srde¢ni vaziva vzacné kalcifikovat.

Nutritivni obéh srdce

| srde¢ni sval potiebuje kyslik a Ziviny k tomu, aby mohl pracovat. Srdce ale nemtiZe pfijimat
ziviny z velkého mnoZstvi krve, ktera protékd srdcem. Rychlost toku 1 vnitini tlak je ptilis
vysoky a mohl by potrhat jemnou sit’ kapilar. Proto je srdce zdsobovano zvenku. Z aorty,
tésné nad aortalni chlopni — otvorem ne vétsim nez bréko na piti — odstupuji dveé véncité
(koronarni) tepny, které zajist'uji vlastni zdsobovani srdce. Vytvaieji jemnou krajkovou sit’,
ktera obkruzuje celé srdce a svym tvarem piipomind vénec. Odtud pochéazi ndzev véncité
tepny.

Véncité tepny jsou dvé — prava a leva — a jsou to jediné tepny, které vystupuji ze vzestupné
aorty hned za srdcem. Protoze pfti systole je tlak v aorté pfilis velky, jsou to také jediné tepny,
které se plni pfi diastole. Leva véncita tepna se d€li na levou sestupnou vétev, ktera vede krev
k obéma komoram, a na ramus circumflexus, ktery se otaci dozadu a zasobuje krvi levou
komoru a sin. Zrcadlové je obrazem koronarnich tepen systém srdecnich Zil. Ty maji za kol
odvadét krev ze srde¢niho svalu zpét. Tyto Zily jdou paraleln€ a vyprazdnuji se do pravé siné.

Jedna se o termindlni arterie, to znamenad, Ze netvoii Zadné spojky s ostatnimi tepnami a
pokud dojde k ucpani tepny, okrsek tkang, ktery tato tepna zasobuje, jiz nedostava ziviny ani
kyslik a odumfe (ischemie).
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Ischemicka choroba srdeéni je stav, kdy zizena véncita tepna nezvlada dostatecné zasobovat
srde¢ni sval. Pfi uplném uzavéru tepny dojde k infarktu myokardu. Je to velmi vazny stav,
ktery mtize vyustit az do srde¢ni zastavy. Jakmile dojde k odumfeni srde¢ni svaloviny, je to
nevratny stav, protoze srdce se dokaze hojit jen vazivovou jizvou.

Velikost srdce a jeho uloZeni

U dospélého cloveka je srdce asi 12 cm dlouhé a 8-9 cm Siroké. Hmotnost srdce se 1i8i podle
pohlavi, u muze se pohybuje kolem 280-340 g, u Zen kolem 230-280 gramt. Primérné srdce
udéla okolo 100 000 uderd kazdy den.™!

Srdec¢ni zékladna lezi pod patym az sedmym hrudnim obratlem, hrot zasahuje do patého
mezizebii.

Prace srdce

diastola
systola

Srdecni cyklus se rozpada do dvou hlavnich fazi:

e Systola je koordinovany stah srde¢ni svaloviny sini nebo komor
o Diastola je uvolnéni (relaxace) srde¢niho svalu

Pti diastole sini (za soucasné systoly komor) pfitéka do pravé sin€ obéma dutymi Zilami krev
z velkého t€lniho ob&hu, zatimco do levé sin€ ptitékd krev z plicnich zil. Nasleduje systola
obou sini (soucasné s diastolou obou komor), pti které je krev ze sini vypuzena do komor.
Aby nedochazelo ke zpétnému toku krve z komor do sini, je mezi pravou sini a komorou
trojcipa chlopent a mezi levou sini a komorou chlopent dvojcipa (viz vyse). Tyto chlopné se pti
nasledné systole komor uzaviou a krev z komor je tak vypuzena do plicniho kmene a do
aorty. Zpétnému toku krve do komor brani polomésicité chlopné¢ uzavirajici jak plicni kmen
tak aortu.

RozliSujeme dvé faze systoly:

e izovolumicka kontrakce - roste tlak, objem se neméni
o ejekéni faze - objem se zmensuje, tlak se neméni

Stejné tak rozliSujeme dvé faze diastoly:
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e izovolumicka relaxace - tlak klesd, objem se neméni
e plnici faze - objem komor roste, tlak se neméni

Kazdou systolou je tak ze srdce vypuzeno primeérné asi 70 ml krve. Mnozstvi krve, které
jedna komora piecerpd za minutu, se nazyva minutovy srdecni vyde;j.

Minutovy vydej = tepovy objem x srdecni frekvence

U cClovéka v klidu je srdecni frekvence 70-80 stahii za minutu. Klidovy minutovy srde¢ni
vydej je tedy 5-6 1/min, coz zhruba odpovida celkovému mnozstvi krve v téle. V piipadé
potieby se ale dokaze zvysit vice nez pétkrat, a to hlavé zrychlenim srde¢ni frekvence. Za cely
zivot Clovéka udéla srdce zhruba 2,5 miliardy stahii.

Proudéni krve v krevnim tecisti se fidi tlakovym spadem, tj. hnaci silou ob&hu krve jsou
tlakové rozdily mezi tepennou a Zilni ¢asti obéhové soustavy. Velikost krevniho tlaku je v
jednotlivych ¢astech obéhové soustavy dana jednak ¢innosti srdce a jednak odporem cesty,
ktery klesa s druhou mocninou poloméru a roste s délkou cévy. Proto smérem od srdce krevni
tlak klesa, za soucasného poklesu rychlosti proudéni krve. Zpomaleni toku krve ve
vlasecnicich je velmi dilezité, protoZze zde probiha vlastni pfedavani zivin a kysliku tkdnim a
odvadéni produkti metabolismu.

Rizeni srdec¢ni ¢innosti

Srdce je do jisté miry autonomni organ, podnéty ke kontrakci myokardu vznikaji ptimo ve
vlastni svaloving, a to v modifikovanych kardiomyocytech tvoficich ptevodni soustavu
srdecni. Této vlastnosti se fika automacie.

Na rozdil od kosterniho svalu se membranovy potencial po depolarizaci nevraci rychle zpét na
pivodni hodnotu, ale ziistava po asi 200-350 ms ve fazi platd, kdy je membranovy potencial
kladny a bunka nereaguje na dalsi vzruch. Teprve pak dojde k repolarizaci a bunka je schopna
dalsi kontrakce. Proto nemize v srde¢ni svaloviné dojit k tetanické kieci. Kvili délce faze
plato také maximalni tepova frekvence nemiize prekrocit 200 - 210 tepli za minutu.

Prevodni systém srde¢ni

Na membranach bunék prfevodniho systému se neustale spontdnné méni membranovy
potencial. Po dosazeni spoustéci tirovné (spontanni diastolickd repolarizace) vznika akéni
potencial, ktery se Siti do pracovniho myokardu a zpiisobi jeho kontrakci. Po skonceni
akéniho potencidlu se na membranach opét zacne tvofit novy akéni potencial. Buiikky samotné
jsou tedy zdroj vzruchti. Ak¢ni potencidly vznikaji pravidelné a jsou pfic¢inou rytmické prace
srdce.

Hlavnim zdrojem vzruchti u savct je sinoatrialni uzel (SA uzel), shluk buniek pfevodniho
systému srde¢niho ve sténé pravé predsiné blizko zilniho splavu. Tady je spontanni
depolarizace nejrychlejsi, SA uzel proto generuje vzruchy i pro ostatni ¢asti prevodniho
systému. Rytmus srde¢nich frekvenci urcuje SA uzel na pocet 70 teptl za minutu. Sam uzel je
regulovan pokyny z autonomniho kardioregula¢niho centra v mozkovém kmeni. Centrum
fizeni srde¢ni ¢innosti je umisténo v prodlouzené miSe. Za urcitych okolnosti ale mize vzruch
vznikat i jinde, coz se projevi zménou frekvence tvorby vzruchu.
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V piepazce mezi sinémi a komorami je atrioventrikularni uzel (AV uzel). Za béznych
okolnosti pouze pfevadi vzruch z SA uzlu, miize ale generovat vzruch pro celé srdce.

Z AV uzlu vychazi Hisstiv svazek, ktery se v mezikomorové prepazce rozdéli na dveé
Tawarova raménka, pravé a levé. Kazdé raménko mifi k pracovnimu myokardu komor, kde
se vétvi na Purkynova vlakna, ktera probihaji pod endokardem a $iti vzruch do stény komor.

V SA uzlu a AV uzlu je rychlost Sifeni vzruchu 0,02-0,1 m/s, ve zbytku pievodniho systému
se vzruch §iii rychlosti az 4 m/s. Mezi buitkkami pracovniho myokardu je §itfeni vzruchu
pomalejsi, do 1 m/s. U zdravého srdce je smér Sifeni vzruchii v ur€itém okamziku vzdy stejny.
Vysledné vektory vzruchu mizeme snimat pomoci EKG.

Rizeni srdeéni frekvence

Nervové rizeni

Nejvyznamnéjsi fizeni frekvence je fizeni nervové, pomoci autonomnich nervii. Sinoatrialni
uzel je pod tonickym vlivem vegetativniho nervového systému, ktery tak ovliviiuje rychlost
tvorby vzruch.

Parasympaticka nervova vliakna, nn. retardantes, pochazeji z bloudivého nervu. Pisobi na
srdecni ¢innost zpomalenim srde¢ni frekvence, snizenim sily kontrakce a snizenim vzrusivosti
myokardu. Uéinek parasympatiku na srdeéni sval je zprostiedkovan mediatorem
acetylcholinem, receptory v srde¢ni tkani mohou byt zablokovany atropinem (proto atropin
zvySuje srde¢ni frekvenci).

Sympaticka nervova vlakna, nn. accelerantes, pochazeji z hrudnich sympatickych ganglii.
Plsobi na srde¢ni ¢innost zrychlenim srde¢ni frekvence, zvySenim sily kontrakce a zvySenim
vzrusivosti myokardu. Mediatorem sympatiku je noradrenalin.

Baroreceptorové reflexy

V oblouku aorty se nachazeji baroreceptory, které snimaji tlak krve. Pti zvyseni tlaku krve je
utlumen sympatikus, srde¢ni frekvence se snizi a tlak krve poklesne.

Humoralni rizeni

Katecholaminy, tedy adrenalin a noradrenalin, maji na srdce stejny G¢inek jako sympatikus.
Naopak acetylcholin piisobi na srdce jako parasympatikus.

Glukagon zrychluje srde¢ni frekvenci a zvySuje silu kontrakei, inzulin také zrychluje srde¢ni
¢innost. Progesteron naopak srde¢ni frekvenci zpomaluje.

Srdce jako endokrinni zZlaza

Srdce produkuje hormon, atriovy natriureticky peptid, ktery ma vliv na krevni cévy, ledviny a
nadledviny a podili se na regulaci krevniho tlaku a krevniho objemu.
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Vvvoj srdce

Srdce je jeden z prvnich organti, které se u plodu za¢nou vyvijet. Zacina bit zhruba pét tydna
po posledni normalni menstruaci a jeho tep se zpocatku plynule zrychluje az na hodnoty
kolem 280 tepti za minutu v 7. az 9. tydnu, nacez frekvence opét klesa az na 150 tept v 15.

tydnu. Po porodu se funkce srdce prudce zméni, kdyz se dit€ odpoji od mat¢ina krevniho
ob¢hu a zacne dychat.

Tenké strevo

Tenké stfevo oznacuje Cislo 4

Tenké stievo je Cast travici trubice mezi zaludkem a tlustym stievem, kde dochazi ke
koneéné fazi traveni a ke vstfebavani vétSiny Zivin.

Tenké stievo Cloveéka je asi 5-6 metra dlouhé a 3-3,5 cm Siroké. M4 plochu az 300 m? (jako
tenisové hristg). Y

Tenké stifevo mizeme rozdélit na 3 ¢asti:
e Dvanactnik
o Lacnik
e Kycelnik

VSechny tfi ¢asti na sebe plynule navazuji.

Dvanactnik

Dvanactnik (duodenum) je prvni, ¢ast tenkého stieva. Navazuje na vratnik zaludku,
staci se vpravo mezi jatra a slinivku, obtaci se kolem pravé ledviny a vraci se zpét na
levou stranu, kde v blizkosti levé ledviny prechazi v la¢nik. Cely dvanactnik je
zavé&Sen na peritonedlnim zavésu, ktery ho fixuje k zadni sténé btisni dutiny. Kone¢ny

usek dvanactniku je spojeny se sestupnym tracnikem, ¢asti tlustého stieva, vazivovou
fasou.
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Uvnitf je sliznice dvanactniku bohaté zfasena. Tvoii podélné Kerckringovy rasy, které jsou
dale roz¢lenény slizni¢nimi KIky (villi intestinales), aby se tak zvétsil absorpéni povrch stieva.
Klk je utvar vysoky 0,5-1,5 mm, ktery vy¢niva do prostoru stfeva. Kazdym klkem probiha
krevni céva a chylova céva, coz je céva lymfaticka.

Enterocyty, tedy stfevni buiiky, které tvoii povrch sliznice, maji svoje do lumina stifeva
obracené povrchy opatfené mikroklky, které tvoii Zihanou kutikulu. Mezi enterocyty se
nachazeji také poharkové buiky, které produkuji hlen. Ve sliznici se nachazeni tubuldzni
zlazy (Lieberkithnovy krypty), v podslizni¢nim vazivu pak zldzy Brunnerovy.

71azy ve sténé stieva neprodukuji travici enzymy, ty se do dvanactniku dostavaji vyvodem
slinivky bfi$ni, kde jsou produkovany jeji exokrinni ¢asti. Do dvanactniku také usti zluCovod,
privadéjici zlu¢ produkovanou v jatrech.

Sténa dvanactniku je tvofena hladkou svalovinou, ktera zajist'uje perilstatické pohyby a tim 1
promichéavani a posun traveniny.

Ve dvanéctniku tedy dochazi k chemickému rozkladu potravy a k absorbci zivin enterocyty.
Ziviny jsou jsou pak odvadény do krve do vratnicové zily a posléze jater, n¢které lipoproteiny
jsou do jater odvadény miznim systémem.

Lac¢nik

Lacnik (jejunum) je nejdelsi usek tenkého stieva a nejdelsi Gsek travici trubice viibec. Je
zaveSen na dlouhém zavésu a tvofi klicky, které jsou relativn€ volné umisténé v btisni duting
mezi okolnimi organy. Kon¢i v levé slabing, kde ptrechazi v kycelnik.

Kerckringovy fasy jsou vyssi nez ve dvandactniku a na rozdil od ného ve sliznici nejsou
Brunnerovy zlazy. Jinak se stavba la¢niku od dvanactniku nelii, i v ném probiha traveni
potravy a absorpce zivin a nékterych ionta (napft. Zelezo).

Kyc¢elnik

Ky¢elnik (ileum) je posledni ¢ast tenkého stieva. U ¢loveka je pomér délek laéniku a
kycelniku 3:2.

U zvitat je zevné prechod laéniku a kyc€elniku patrny pomoci vazu, ktery spojuje kycelnik a
slepé stievo.

Sliznice ky¢elniku jiz neni tak zfasend a ve sténé se nachdzeji okrsky lymforetikularni tkan¢
(Peyerovy plaky). Dochézi zde k absorpci vitaminu B12 a soli Zlu€ovych kyselin. Kycelnik
piechézi na pravou stranu bfisni dutiny, kde tsti do tlustého stieva.
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